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Continuacion de la resolucién “Por medio de la cual se adoptan los lineamientos técnicos y operativos de la
Ruta Integral de Atencién para la Promocion y Mantenimiento de la Salud y la Ruta Integral de Atencién en
Salud para la poblaciéon Materno Perinatal y se establecen las directrices para su operacion”.

ANEXO 5. Escala Obstétrica de alerta temprana

Sistema de alerta temprana para desarrollar a la cabecera de |a paciente
Utiliza un cddigo de colores de acuerdo a los signos identificados como de alarma y sus variadiones
Los signos Deben ser documentados por el personal de enfermeria

B

Presion Arterial Sistélica
(PAS) mmHg
Presion Arterial Diastélica
(PAD) mHg

90-139 140-149 150-159

<90 90-99 100-109

Frecuencia respiratoria (FR)
minutos

Frecuencia cardiaca (FC)
minutos

%02 requerido para
mantener una saturacién >
95%

10-17 18-24 25-29

60-110 111-149

Aire

ambiente 24-39%

Temperatura °C 34.0-35.0 | 35.1-37.9 | 38.0-38.9

Estado de consciencia Alerta

Se debera asignar puntuacion a cada categoria y hacer la sumatoria general para definir
la respuesta de acuerdo a la siguiente tabla:

0 OBSERVACION DE RUTINA

Sumatoriade 1a3 OBSERVACION - Minimo cada 4 hs.
LLAMADO - Enfermera a cargo

OBSERVACION - minimo cada hora
Un parametro con puntuacién | LLAMADO - Urgente al equipo médico
3 o sumatoria 2 4 a cargo de la paciente y al personal
con las competencias para manejo de
la enfermedad aguda




